Аналитический отчет по внедрению комплекса оздоровительно-образовательных мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья детей в образовательное пространство ДОУ.
В 2018-2019 учебном году была поставлена задача: внедрить комплекс оздоровительно-образовательных мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья детей; продолжать создавать условия для существующей системы физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ.
     Поэтому для сохранения и укрепления здоровья детей  в течение года проводились:
· утренняя гимнастика;
· физическая культура;
· прогулки на свежем воздухе 2 раза в день (по сезону);
· воздушные ванны и гимнастика после дневного сна;
· хождение по массажным дорожкам-коврикам;
· игровой оздоровительный час в группе;
· обеззараживание помещений переносным и стационарными облучателями,
· осмотры и сопровождение каждого ребенка медицинским персоналом ДОУ.
     Представляю анализ работы педагогов детского сада по решению этой задачи:
1. Для ее реализации была создана творческая группа в составе 5 человек (Сайботалова Е.Б., Комличенко Н.С., Непомнящая Л.М., Аушева И.А., Михайлова И.Б.), которая раз в месяц собиралась, чтобы составить план работы для решения поставленных задач.
2. В ноябре 2019 года, состоялся тематический педсовет  «Создание условий в ДОУ для сохранения и укрепления здоровья воспитанников в условиях реализации ФГОС дошкольного образования», на котором были представлены проекты педагогов по теме «Неделя здоровья»(выступающие: Комличенко Н.С., Измайлова Л.А., Быченок Н.Н., Непомнящая Л.М.)(подробнее см.ниже).
     Целью педсовета было:
- определить пути реализации программы Ю.Ф. Змановского «Здоровый дошкольник»;
- разработка, утверждение и внедрение в образовательный процесс  комплекса оздоровительно-образовательных мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья детей. 
     Так же было запланировано проведение:
- Акции «Берегите глазки» (проведена февраль-март 2020 год);
- «Смотр строя и песни» (перенесено на следующий год);
- Совместная детско-родительская акция «Бессмертный полк» (перенесено на следующий год).
     3. Проведена консультация «Обеспечение психологической безопасности детей во время их пребывания в дошкольном учреждении», педагог-психолог, январь 2019 г..
     4. Прошел семинар «Современные подходы к оздоровлению детей в ДОУ», н/руководитель, февраль 2019 г..
     5. Педагоги участвовали в конкурсах:
- Районный конкурс «Мы голосуем за здоровье» Март 2020 Глушкова О.В., Аушева И.А., Быченок Н.Н., Комличенко Н.С, Конина Е.М.;
- Муниципальный этап конкурса профессионального мастерства педагогов дошкольных образовательных организаций, расположенных на территории Новосибирской области, «Моё лучшее образовательное мероприятие» ОО «Физическое развитие» Ноябрь 2019 г Комличенко Н.С. тема «Здоровый образ жизни в детском саду» Диплом победителя;
- Областной этап конкурса профессионального мастерства педагогов дошкольных образовательных организаций, расположенных на территории Новосибирской области, «Моё лучшее образовательное мероприятие»  ОО «Физическое развитие» Ноябрь 2019 г Комличенко Н.С. Диплом участника.
     6. 23 февраля 2020 года наши воспитанники приняли участие в традиционном  спортивном фестивале по флорболу между ДОУ р.п. Краснообска, посвященному 75-летию Победы в Великой Отечественной войне 1941 – 1945 г. Комличенко Н.С
Казаков Игорь, Цой Марк, Тишинский Стас, Моисеев Кирилл( Благодарность, Грамота за спортивные достижения (1 место).
     7. Впервые наши воспитанники приняли участие в Муниципальном этапе регионального Фестиваля ГТО Новосибирского района Новосибирской области среди воспитанников дошкольных образовательных организаций по подготовке к сдаче нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» Март 2020 Цой Марк (Цой Борис Игоревич), группа № 3;
Перепечина Лиза (Перепечина Марина Сергеевна), группа № 3 по итогам семья Марка Цоя вышли в финал, заняв 1 место.
     8. В октябре 2019 года в нашем саду были проведены мероприятия ОО «Физическое развитие» «Неделя здоровья», в котором принимали участие все воспитатели, медицинские работники, педагог – психолог, а также активное участие приняли родители воспитанников( проводили зарядки, беседы, консультации). Итогом этого мероприятия был проведен спортивный праздник совместно с родителями.
    9. В начале 2019-2020 учебного года была сделана спортивная площадка, для занятий с детьми на улице, на которой установили футбольные ворота с сеткой, 1 баскетбольный щит и сделано две дорожки здоровья. 



     Таким образом, предлагаю на следующий год традиционно провести день здоровья, используя при этом оздоровительные рекомендации Ю.Ф. Змановского «Здоровый дошкольник».
     Предлагаю до окончания педсовета подумать и внести к рассмотрению предложения: какие мероприятия, акции и тд, можно провести в следующем учебном году.


















